
 

 

 

Spaziergangspaten (m, w, d) 
 

 

 

Aufgaben 
 

- Leitung und Führung von Spaziergangsgruppen im Ort  
- Bei entsprechender Qualifikation auch 1:1 Begleitung von Menschen mit 

Rollstuhl und mit Demenz 
 
 

Anforderungen 
 

- Fitness und Gesundheit 
- Organisationstalent 
- Kommunikationsfreude 
- Ortskenntnisse 
- Erste-Hilfe-Kenntnisse 

 
 

Zeitlicher Umfang 
 

- 1x wöchentlich, Wochentage flexibel wählbar 
- Dauer der Spaziergänge ca. 1 Stunde 

 
 

Sonstiges  
 
Ehrenamtler sind während ihrer Tätigkeit versichert. 
 

Ort 
 
Alt-Erkrath 
 
 
 
 


